
 Lassen Sie uns darüber reden!

Inkontinenz ist keine Frage des Alters

15. Welt-Kontinenz-Woche 
vom 19.06. bis 25.06.2023 
im Oder-Spree Krankenhaus Beeskow 

Eröffnung 

18.06.



Dr. med. Marcelo Heck
Facharzt für Chirurgie 

Ärztlicher Leiter / 
Prozessmanagement 

Oberarzt Chirurgie 
Schwerpunkt 

Koloproktologie / 
Viszeralchirurgie 

Sehr geehrte Patienten und Patientinnen, 
sehr geehrte Ärzte und Kollegen,

"Inkontinent wird man doch nur, wenn man alt und 
unsportlich ist!" – Es wird Zeit mit solchen Vorurteilen 
aufzuräumen. Genau dafür ist die Welt-Kontinenz-Woche da, 
denn Inkontinenzerkrankungen verdienen mehr Aufmerksam-
keit. 10 Millionen Menschen jeder Altersgruppe sind 
bundesweit betroffen und leiden im Stillen. Genau darauf 
wollen wir im Oder-Spree Krankenhaus aufmerksam machen. 

Wer heute inkontinent ist, muss nicht im Verborgenen bleiben, 
denn damit ist man nicht allein, egal in welchem Alter! Und 
die gute Nachricht: In vielen Fällen ist Inkontinenz behandel-
bar. 

Im Rahmen der Welt-Kontinenz-Woche vom 19.06.2023 bis 
25.06.2023 laden wir Sie deshalb zu einer Eröffnungsfeier am 

18.06.2023 um 13:00 Uhr im Erdgeschoss des 
Oder-Spree Krankenhauses nach Beeskow 

ein. Es erwarten Sie interessante Fachvorträge, zu denen im 
Anschluss jeweils viel Zeit für Fragen und Diskussionen zur 
Verfügung stehen werden. Es wird zudem einen Grillstand 
geben, an denen Sie Bratwurst und hausgemachte Bouletten 
zum fairen Preis erwerben können. 
 
Veranstaltungsort: 
Oder-Spree Krankenhaus Beeskow im EG, 
Schützenstraße 28, 15848 Beeskow.

Agenda Präsenzveranstaltung 18.06.2023:

• 13:00 Uhr Eröffnung und Begrüßung, 
   Dr. med. Marcelo Heck, Michael Rochow GF

• 13:15 Uhr Vortrag: Harninkontinenz – 
   Diagnostik und Therapieverfahren, 
   Dipl.-med. Rostyslav Smyslov, Beeskow, 
   Facharzt für Urologie

• 13:35 Uhr Vortrag: Anatomie des 
   Beckenbodens und operative Therapieverfahren, 
   MU CA Dr. Roman Vraspir, Facharzt für Frauenheilkunde 
   und Geburtshilfe, Städtisches Krankenhaus Eisenhüttenstadt

• 14:00 Uhr Vortrag: Stuhlinkontinenz – 
   Ursachen, Diagnostik und Therapie, Dr. med. Marcelo 
   Heck, FA f. Chirurgie, Oder-Spree Krankenhaus Beeskow 

• 14:30 Uhr Vortrag: Konservative 
   Therapieverfahren und Sakrale Neuromodulation 
   (Beckenbodenschrittmacher), Ausblick: Anhaltende 
   Inkontinenz nach Entbindung, Manuela Groß, 
   Medtronic GmbH

• 14:45 Uhr Vortrag: Konservative Therapie der 
   Inkontinenz – Heil-, und Hilfsmittel, Margitta Braum, 
   Coloplast GmbH 

• 15:00 Uhr Vortrag Beckenbodentraining – 
   Biofeedback und Elektrostimulation, 
   Hartmut Görtner, tic Medizintechnik GmbH & CoKG

• 15:20 Kaffee, Workshops, Einblick in die 
   Proktologische Sprechstunde, Dialog mit den Experten. 

Weitere Präsenzveranstaltungen:

20.06 und 22.06. von 09:00 – 16:30 Uhr 
offene Sprechstunde, individuelle Beratung, Workshops.
Eintritt frei, ohne Überweisung und ohne Termin!

21.06. Vorträge

• 14:00 Uhr Begrüßung Dr. med. Marcelo Heck
• 14:05 Uhr Vortrag Frau Margitta Braun
• 14:20 Uhr Vortrag Dr. med. Marcelo Heck 
• 15:00 Uhr Kaffee, Workshops, 
   Einblick in die proktologische Sprechstunde

Änderungen vorbehalten!

Getränke und Gegrilltes stehen (kostenpflichtig) 
für Sie bereit. Unsere Cafeteria hat an sämtlichen 
Tagen im Rahmen der Welt-Kontinenz-Woche 
(auch sonntags) für Sie geöffnet.

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!

Ihr Dr. Marcelo Heck
Oder-Spree Krankenhaus Beeskow 

„Einladung zur 15. Welt-Kontinenz-Woche“ 


